ESTRATEGIA

ESCUELAS EN PAZ




El Aprendizaje Basado en Retos tiene sus
raices en el Aprendizaje Vivencial, el cual
tiene como principio fundamental que los
estudiantes aprenden mejor cuando
participan de forma activa en experiencias
abiertas de aprendizaje, que cuando
participan de manera pasiva en actividades
estructuradas. En este sentido, el
Aprendizaje Vivencial ofrece oportunidades
a los estudiantes de aplicar lo que aprenden
en situaciones reales donde se enfrentan a
problemas, descubren por ellos mismos,
prueban soluciones e interactuan con otros
estudiantes dentro de un determinado
contexto (Moore, 2013).




EXxperiencia

Experimentacion Experimentacion
Concreta Reflexiva
Implica compromiso Implica ver, escuchary

sensorial y emocional discutir la experiencia.
del estudiante.

Es la fase del hacer, Fase de reflexion

donde la experiencia profunda, que integra
Se pone apruebaenun  teoriasy conceptosen el
contexto especifico. proceso de aprendizaje.

Experimentacion Experimentacién
Abstracta Activa

Modelo de Kolb: Aprendizaje a través de la
Experiencia.



La experiencia supone, ya 10 he dicho
Pero el lugar de Ia experiencia soy yo.

ideas, o en mis representaciones, o en mis sentimientos, o en mis
proyectos, o en mis intenciones, o en
voluntad) donde se d3 I3 experiencia,
Jorge Larrosa

Sobrela
experiencia

_____________________________________________________________

frente a mi, sino g mi, es decir, en mi.
» Un acontecimiento exterior a mi.
Es en mi (o en mis palabras, o en mis

mi saber, o en mi poder, o en mi
donde la experiencia tiene lugar.”




prendizaje basado

en retos

El aprendizaje basado en retos y a través del juego plantea actividades, tareas
misiones de manera cronolégica donde acorde a su cumplimiento se entregan
estimulos (puntos para avanzar de nivel, posibilidades de pertenecer a grupos
selectos, entre otros) que incentivan al participante a dar respuestas para lograr
conseguir los objetivos y avances en el juego. Se desarrolla con consigna de que si se
presenta un buen estimulo se recibe una respuesta.

Al vincular al participante con una problematica acorde a su contexto permite que a
través del avance en el juego siendo este el estimulo logre aprendizajes y a medida
gue supera retos lleve a la practica sus conocimientos siendo la respuesta, aportando
de esta manera a las comunidades a superar dicha problematica




¢QUE ES UN RETO?

_________________________________________________________________________________________________________________________________

. » Elreto es una actividad, tarea o situacidn que implica al estudiante un

’ estimulo y un desafio para llevarse a cabo. Aprovecha el interés de los y las
estudiantes por darle un significado practico a I3 educacién, mientras
desarrollan competencias como el trabajo colaborativo, pensamiento critico
la toma de decisiones, Ia comunicacion, la ética, Ia participacién y el liderazgo

__________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

comunidades. Por tanto, el Aprendizaje Basado en Retos implica al alumno en

una problematica real vinculada a su contexto. La investigacién de esta problematica
supone definir un reto concreto (estimulo) y disefiar una solucién adecuada
(respuesta). Ademds, al involucrar al estudiante durante todo el proceso de forma
activa, requiere investigar tanto la tematica como la solucidn a implementar.

__________________________________________________________________________________________________________________________________



Esquema ABR (ejemplo)

Fortalecimiento de capacidades de escuelas en paz y etnoeducacién
Idea general o i : o
¢Cdémo lograr el fortalecimiento de las capacidades pedagdgicas

“ Pregunta esencial = y socioemocionales durante y después de la emergencia?

]
¥

La participacién, multiplicacién a pares y vinculacién de otras personas

Encuentros formativos, grupo comunicacién y retos semanales

La guia metodolégica

Evaluacién durante todo el proceso con el desarrollo de los retos del juego

Publicacion:

Publicacion: | Documentacién /
Implementacion de los Reflexién de los

estudiantes . estudiantes

e Resultados de las diversas estrategias apoyada en el proceso de

seguimiento y logros identificados por las y los participantes




Caracteristicas del reto

¢ 1. Habilidad socioemocional
) 2. Colectivo

3. Convivencia

4. Evidencia




La Aldea

Historias para estar en casa
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Ciclo 1
Preescolar, 1°, 2° y
3° de primaria



Nuestras emociones en

tiempos contagiosos

Propdsito: Reconocer las
emociones que nos
acompaifan en este tiempo de
confinamiento e identificar
maneras que nos ayuden a
gestionarlas.

Reto 1: Conociendo a
Fernando (Adaptado de La
Aldea, La descarga de Paco,
pagina 68)

Reto 2: Cofre de sentimientos

Agosto 17 — 20

La incertidumbre de
Enrique

Propésito: identificar
maneras  para  gestionar
emociones como el enojo y la
ansiedad creadas por el
aislamiento.

Retol: Mano enojona, mano

alegrona
Reto 2: Mi botella es magica

Septiembre 1-4

Y tu, écrees todo lo que
oyes?

Comunicandonos
asertivamente

Propdsito: Expresar nuestro
carino y afecto a las personas
gue nos rodean, fortaleciendo
nuestras habilidades
comunicativas.

Reto 1: Un mensajero (a) de
palabras dulces (Adaptado del
Desafio 3, La Aldea, pagina
47)

Reto 2: Comunicando mis
sentimientos

(Adaptado del Desafio 5, La
Aldea, pagina 48)

Septiembre 14 - 18

En busqueda del

silencio

Propésito: Promover la
empatia y la solidaridad para
la construccion de relaciones
no violentas.

Reto 1: Un simbolo de paz

Reto 2: En los zapatos del
otro y la otra

§

Septiembre 28 -
octubre 2



Cuidarse es divertido

Cuidar nuestra casa
comun

El mundo al revés

Recordando la escuela

Propdsito: Explorar nuestro
cuerpo como principio de
cuidado.

Reto 1: Bailando dibujamos
(Adaptado del Desafio 10, La
Aldea, pagina 70)

Reto 2: Agua, Viento, Tierray
Fuego(Adaptado del Desafio
11, La Aldea, pagina 70)

&

Octubre 12 - 16

Propdsito: Promover el
cuidado de nuestro entorno
como parte de la casa comun

gue todos y todas habitamos.

Reto 1: Sembradores y
sembradoras de cuidado
Reto 2: Herbario del Cuidado
(Adaptado del Desafio 5, La
Aldea, pagina 63)

Octubre 26 -30

Propodsito: construir ideas
sobre el retorno a la escuela 'y
las nuevas practicas que
tendremos que desarrollar
para seguirnos cuidando en
ella.

Reto 1: Creando Colores

Reto 2: Cuando nos podamos
abrazar

Noviembre 9-13

Propadsito: desarrollar
ejercicios de memoria para
mantener algunos habitos de
estudio en casa

Reto 1: El camino para llegar a
la escuela (Adaptado del
Desafio 2, La Aldea, pagina

76)

Reto 2: Montémonos en la
pelicula

Noviembre 23 -27



Historias para estar en

Casd
Ciclo 2
Primaria: 4° y 5°
Bachillerato: 6°, 7° y 8°







Nuestras emociones en
tiempos contagiosos

La incertidumbre de
Enrique

En busqueda del

silencio

Y tu, écrees todo lo que
oyes?

Propdsito: Identificar las
emociones que nos acompafan
en la vida cotidiana.

Reto 1: Ruleta de emociones
Reto 2: Tengo una misidn

Agosto 17 — 20

Propdsito: Identificamos vy
gestionamos  positivamente
las emociones que nos
generan malestar en la
cotidianidad.

Reto 1: Convirtiendo al miedo
(Adaptado del Desafio 7, La
Aldea, pagina 65)

Reto 2: Dejando debajo Ia
preocupacion

Septiembre 1-4

Propésito: Promover la
comunicacién asertiva en el
entorno familiar y vecinal.

Reto 1: Juguemos a |la
comunicacion (Adaptado del
Desafio 8, La Aldea, pagina
51)

Reto 2: Palabras que se
convierten en regalos
(Adaptado del Desafio 14, La
Aldea, pagina 71)

Septiembre 14 - 18

Propdsito: Reconocer las
caracteristicas que facilitan o
impiden la comunicacion

Reto 1: Jugando al hada y al
monstruo

(Adaptado de la actividad
“Jugando al hada vy al
monstruo” de la cartilla
Imaginando mundos posibles,
pagina 18)

Reto 2: Cartas de cuarentena
(Adaptado del Desafio 3, La
Aldea, pagina 78)

Septiembre 28 -
octubre 2



Cuidarse es divertido

El fin de las tareas

El mundo al revés

El descubrimiento

Propdésito: Poner en practica
acciones diarias de valoracion
positiva y cuidado de nuestro
cuerpo.

Reto 1: La mejor versidon de mi
Reto 2: Pausa de cuidado
corporal

(Adaptado de La Aldea, Cuidarse
es divertido, pagina 58)

Octubre 12 - 16 @"

Proposito: reconocer y
valorar las cualidades de las
personas con las que
habitamos para construir una
mejor convivencia en el
espacio que habitamos.

Reto 1: Mi familia en

movimiento
Reto 2: Cuatro acuerdos

Octubre 26 -30

Proposito: construir ideas
sobre el retorno a la escuela 'y
las nuevas practicas que
tendremos que desarrollar
para seguirnos cuidando en
ella.

Reto 1: Mapeando nuestro
colegio (Adaptado del Desafio
2, La Aldea, pagina 76)

Reto 2: La espina del pescado
(Adaptado de la cartilla
Formar, sentir y tomar parte,
pagina 17)

Noviembre 9 - 13

Proposito: Reflexionar sobre
los prejuicios y estereotipos
como una manera violenta de
relacionarse con el otro/ay
aportar mecanismos para
transformarlas.

Reto 1: icuanto pesan mis
prejuicios? (Adaptado del
capitulo 2 de la Radionovela
Las amigas de hoy, pagina 21)
Reto 2: Contémoslo en una
carta (Adaptado del Desafio 6,
La Aldea, pagina 43)

Noviembre 23 -27@'






Nuestras emociones en

tiempos contagiosos

En busqueda del
silencio

Y tu, écrees todo lo que
oyes?

Tejiendo la no violencia
desde casa

Propdsito: Identificar las
emociones que
experimentamos en nuestra
vida cotidianay el lugar del
cuerpo en donde las sentimos.

Reto 1: Graffitimocion
Reto 2: Estado del animo
(Adaptado del Desafio 6, La
Aldea, pagina 127)

26 agosto

Propdsito: Identificar la
relacién que existe entre
nuestras emociones y ciertas
acciones o elementos de
nuestro entorno.

Reto 1: Detras del nombre
Reto 2: Recetario de emocioén

2 septiembre

Propdsito: reconocer las
causas y consecuencias de los
rumores en la convivencia
escolar e identificar
estrategias para mejorar
nuestra comunicacion.

Reto 1: Desenredando
rumores (Adaptado del
Desafio 8, La Aldea, pagina
51)

Reto 2: Hagamos crecer
nuestras orejas.

9 septiembre

Proposito: Construir formas
de comunicarnos con afecto y
de manera no violenta, para
fortalecer relaciones
honestas con las personas de
nuestro entorno.

Reto 1: La Maquina de la no
violencia

Reto 2: Cartas de cuarentena
(Adaptado del Desafio 6, La
Aldea, pagina 43)

16 septiembre



Cuidarse es divertido

Propdsito: Identificar y poner
en practica acciones de cuidado
con uno mismo/ay con los
otro/as.

Reto 1: Mi cuerpo es mi primer
territorio(Adaptado del médulo
Cuidarse es divertido, La Aldea)
Reto 2: Cuidando a las personas
con las que convivo

26 agosto

Cuidar nuestra casa
comun

Propdsito: Fortalecer el sentido
de pertenencia sobre nuestro
entorno.

Reto 1: Objetos de la memoria
Reto 2: Tendedero de historias
(Adaptado de la actividad 7
¢Cual es tu historia?, de la
cartilla Formar, sentir y tomar
parte, pagina 27)

2 septiembre

Participaciony

liderazgos desde casa

Proposito: fortalecer la
participacion y liderazgo de
los y las estudiantes.

Reto 1: Unidos, pero a
distancia (Adaptado del
Desafio 4, La Aldea, pagina
80)

Reto 2: {En sus marcas, listos
fuera! (Tomado del capitulo
uno de la radionovela Las
amigas de hoy, pagina 14)

9 septiembre

Nuestra casa entorno
protector.

Propésito: Promover la
empatia y el respetos de los
derechos de todos y todas
como elementos esenciales
de la convivencia.

Reto 1: Coleccionando
palabras (Adaptado del Plan
Ciudadano de Lectura,
Escritura y Oralidad ‘En
Medellin tenemos la Palabra’)
Reto 2: Cadena de favores
(Tomado de la pagina 34 de la
cartilla Formar, sentir y tomar
parte)

16 septiembre



